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       愛在雙溪樂學習~遵守交通規則，保護生命安全！           校長 鄭陳宏 

「騎乘機車，請戴安全帽。」 

    有許多的小朋友們是家裡的長輩用機車溫馨接送上學及放學，覺得很幸福！但總

還是發現有零星的孩子是沒上戴安全帽的，每當看見這一幕，真的很讓人擔心！希望

所有的人在騎乘機車時，都要戴上安全帽，生命才有保障！ 

「步行靠路邊，乘車不爭先。」 

    在車水馬龍的道路上，人與人熙來攘往，看似平順相安，但卻潛藏著很多不可預

期的危險！唯有遵守交通規則，走路步行要靠邊，行走斑馬線及人行道，安全又可靠；

也要提醒搭乘車輛時，不要爭先恐後，遵守交通秩序。 

「單車雙人載，災禍頻頻來。」 

    腳踏車又稱為單車，顧名思義就是只載一人的車輛，若違規載人或載物，重心很

容易不穩，稍一不慎就有可能發生危險！另外也要提醒大家，配

戴單車專用的安全帽，有效保護頭部才安全，所謂「兩輪飛車逞

英雄，闖出車禍悔無窮。」 

「快快樂樂的出門，平平安安的回家。」 

    在學校我們學習生活秩序，重視交通安全。遵守交通規則，

就是實踐生活規範，表現國民道德。出門在外，無論上學、上班

或旅遊，都是很快樂的事情！馬路如虎口，無論開車或行走道路，

相互禮讓，遵守交通規則，平安是回家唯一的路！ 

    為了配合英語萬聖節活動，自治市長

團隊特別設計了鬼屋，邀請所有同學來探

險，讓所有參與者體驗西洋鬼節的傳統文

化。 

※空氣汙染防治宣導※ 

◎空氣汙染是指空氣中有許多危害人體的

物質，包含懸浮微粒。 

◎懸浮微粒來源有火山爆發、汽機車及工廠

廢氣、燒金紙、炒菜油煙、烤肉等。 

◎當空氣懸浮微粒多時(每日狀況見環保署

網頁)，請減少外出。 

◎平時不製造汙染源，應減少燒烤

或煎炒食物、多搭公車或騎腳踏

車、節約能源等。             

                    ※腸病毒宣導資料※          ☆雙溪國小健康中心關心您☆ 

◎腸病毒常見症狀：發燒、手足口症等。 

◎應做好個人防護措施：常洗手、均衡飲食、適度運動、減少出入人多的公共場所等。 

 
狂賀!!                      學生榮譽榜—校外部分 

☆新竹縣 104年度第一場國民小學田徑對抗賽  感謝郭一男老師指導   

   六仁 劉學詠 60公尺 第 6名   六仁 吳芷瑄 壘球擲遠 第 7名 

☆黃柏翰同學榮獲 104新竹縣主委盃跆拳道錦標賽黑帶高年級組第二名 

超級棒！                   學生榮譽榜—校內部分 

第一次定期評量成績優良                六忠--吳坤鴻、黃妍蓁、許祐誠 

六孝--高晧瑄、林芷韻、雷孟宸          六仁--歐予光、朱辰泰、邱昱瑄 

五忠--吳孟峰、孟令珧、沈哲陞          五孝--林嘉序、朱先智、黃柏翰 

四忠--黃威翔、蔡青穎、黎品昱          四孝--林晏傳、廖昱彰、瞿靖一 

三忠--黃郁璇、林嘉琪、呂威廷、劉姿吟  三孝--曾蕎音、趙振辰、呂詠涵 

二忠--劉家妤、陶廷宥、彭鎛灃          二孝--吳宸瑢、梁凱翔、徐允澤 



     
                校外教學──香山濕地      四孝  瞿靖一 

    從老鍋農場去香山濕地的時候，突然飄起綿綿細雨。下車的時候更誇張，一陣狂

風暴雨襲來，吹得我快站不住腳，還好我夠壯，沒被新竹風吹走；雨打在臉上，痛痛

癢癢冰冰的，但也沒有澆熄我探索的熱情，反而越發堅定。 

    老師帶我們躲到一間小廁所避風雨，並且聽解說。雨一停，我

們即刻跟隨老師的腳步，展開濕地探索之旅。我看到了清白招潮

蟹、斯氏沙蟹、和尚蟹、萬歲大眼蟹、環紋蛤(赤嘴)……等，而在

一望無際的牡蠣田裡，我看到一根根豎立的柱子上，爬滿牡蠣；還

看到一小坨一小坨的擬糞，分布在數不盡的螃蟹洞口邊。 

    當然這次的校外教學也發生許多難忘的事：在濕地時被貝類割傷了手、同學挖到

環紋蛤像挖到寶藏一樣令人興奮不已…等，而牡蠣田壯觀的景象，更令我嘆為觀止。 

    回程的路上，我回想起今天的點點滴滴，一切都在心中留下了深刻美好的回憶！ 

                  香山濕地之旅              四孝  林晏傳 

      今天是校外教學的日子，天氣看起來陰陰暗暗，好像快要下雨的樣子。這次我

們主要的活動是去香山濕地認識濕地的景觀與生態。出發後，我們先到老鍋休閒農場

參觀及學習製作米粉、粿和米香，接著在那邊用完午餐，就往目的地出發。 

    到達香山濕地，果然下起大雨，幸好只是一下子。在那裡，我看到一大片的泥水

沙，泥水沙看起來像冰淇淋，綿綿密密的，聞起來有一股濕濕鹹鹹的味道。而一望無

際的大海，正傳來嘩啦嘩啦的聲音，旋律沉穩悠揚。 

     接著，在解說員為我們講解完這裡的生態環境後，我們就進行挖螃蟹活動。螃

蟹有很多躲在石頭下，老師一把石頭搬開，我們就趕快拿鏟子去挖，大

家都玩得樂不可支，我一共抓到二十隻螃蟹，但是老師說不能帶回家，

我們就把牠們放回沙灘上。 

    這一次的活動，，在依依不捨下畫下休止符。原來米粉、粿和米香的

製造過程，以及濕地的生態環境，這麼令人流連忘返、回味無窮。回到學校，我已經

開始期待下次的校外教學呢！ 

                 香山溼地之旅              四忠  蔡青穎 

   今天是校外教學的日子，老師等大家到齊後，就帶我們上車。一路上風和日麗，

天氣很好，大家也在車上玩得很開心。結束了早上老鍋農場的行程後，下午就前往我

最想去的目的地-----香山溼地。 

   從老鍋農場出發，不到二十分鐘，風景如畫的香溼地就到了。但一下車，卻如晴

天霹靂一般，原本晴空萬里的天氣卻急轉直下，下起了傾盆大雨，但我

們仍然不放棄，穿起雨衣和雨鞋走向溼地。一到溼地，果然「皇天不負

苦心人」，我們看到各式各樣的螃蟹，有清白招潮蟹、斯氏沙蟹和動作

滑稽的萬歲大眼蟹。同學們一看到螃蟹就開始動手抓，但是因為我不敢

抓，所以只能在一旁觀看，能這麼近觀察螃蟹，真的很有趣。 

    隨著時間的流逝，不知不覺就到了回家的時間，我們把觀察完的螃蟹放生，並和

老師拍了張合照，就準備走回岸上，依依不捨的和這片廣闊的溼地說再見。 

    這次校外教學的點點滴滴讓我回味無窮，希望下次的校外教學能更好玩。 

           去小人國    三忠 李采芳  

    今天是我期待已久的日子，三年級要

辦校外教學活動，要去小人國。 

    一大早，我開心的到學校，看見同學

都在討論去小人國的時候要玩什麼？ 

    到了小人國，我們分組活動，我們這

組先去玩好玩的瘋狂急流、動感樂園等遊

樂設施。還有導覽員向我們介紹著名景點

和建築物。 

    有好多好玩的遊樂設施，大家都好想

繼續排隊再玩一次，可惜時間過得很快，

要集合坐車回學校了。 

    終於結束今天的一日

遊，大家都玩得很開心，希望

下次還可以去小人國玩。 

            小人國      三忠 盧唯右 

    今天是去戶外教學的日子，地點是小

人國。我一大早就起床了，等我進教室

後，看見同學們帶了好多零食。 

    到了小人國，我等不及想去玩遊樂設

施，我一聽到老師說讓我們自由玩，就開

心的說：「耶！」 

    好玩的都玩過了，我們這組的人全部

都汗流浹背。 

    到了下午，老師帶我們去看表演，有

的人在耍特技，有的人在變魔術，真好看。 

    終於要回去了，我們開心的跟小人國

說再見，希望下次還能

再來玩。 

         面對問題    三孝 趙振辰 

   老師今天說：「困難會有，但也會過

去，淚水會流，但也會拭去。這樣的心，

我都有過，不用猶豫與害怕，面對問題不

迴避，這就是唯一的方法。」老師叫我們

寫下這些話後，我的心得是有困難一定要

勇於面對，不說話是無法解決問題的，因

為不說話沒有人知道發生了什麼事，也不

知道我心裡的感受，而我也會嘗試去面對

問題，要做一個和過去不一樣

的人！ 

         讚美與批評    三孝 邱梓晴 

我喜歡聽別人說好話或讚美的話，因

為這些話語都會讓人覺得很開心、快樂。

不僅如此，我也喜歡讚美別人，因為在讚

美別人的同時，我也會獲得開心的笑容，

所以我覺得我們應該要多多讚美自己和

別人。 

我不喜歡聽到批評的話，因為批評的

話會帶給人傷心及傷害，若有人批評我，

我會很苦惱也會難過。 

    我們一定要記得多讚美少批評別

人，這樣我們的生活會過得更開心。 

     
        爸爸的手    三孝 呂詠涵 弟弟的手 三忠 呂威廷 

爸爸的手像熊貓的手                   

摸著我的臉龐 

溫柔又溫暖 

爸爸的手像大樹 

為我遮風避雨 

還讓我盪秋千 

爸爸的手像魔法師 

會變出糖果 

每晚施法安撫我入眠 

讓我不會做惡夢 

爸爸的手 

是世界上最萬能的手 

弟弟的手像怪手， 

一碰到玩具就會壞掉。 

弟弟的手像枕頭， 

軟軟的，好舒服。 

弟弟的手像暖爐， 

熱熱的，很溫暖。 
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