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        親職教育文章親職教育文章親職教育文章親職教育文章~爸媽必學的爸媽必學的爸媽必學的爸媽必學的 5 大教養觀念大教養觀念大教養觀念大教養觀念       
摘錄自家庭教育工廠 http://dujin-rich.com/concept/3/ 

    美國親子暨婚姻作家約翰．德瑞斯契（John M. Drescher）在《6～12 歲的生活教養》中提到，孩童最需

要父母的愛，但教養中除了愛，「了解」也是必備條件。 

觀念觀念觀念觀念 1：引導比處罰更有效：引導比處罰更有效：引導比處罰更有效：引導比處罰更有效 

有許多父母誤以為只要懂得如何懲罰，就能解決所有問題，但「指正」應該只是管教的一部分而已，唯

有在健康的親子關係之下，管教才會有效，重點在於如何引導，而不是懲罰。 

觀念觀念觀念觀念 2：放手，比下指導棋學更多：放手，比下指導棋學更多：放手，比下指導棋學更多：放手，比下指導棋學更多 

好的管教應該是懂得放手！在安全及合理的範圍內，讓孩子從小自己解決自己的事務，一方面可培養孩子

的好奇心，另一方面讓孩子自己做決定，他會比較有動力去完成，即使失敗了，也會從自己的錯誤中學習。 

觀念觀念觀念觀念 3：多認同他，少否定他：多認同他，少否定他：多認同他，少否定他：多認同他，少否定他 

當孩子做得不夠完美、甚至遭受挫折，此時父母與其插手干預，不如接納孩子的表現。每個孩子的特質、

稟賦皆不同，唯有以同理心接納、認同孩子，孩子才會有安全感，此安全感可幫助他與人相處、從挫折中學

習解決問題。 

觀念觀念觀念觀念 4：協議規矩，勝過單向要求：協議規矩，勝過單向要求：協議規矩，勝過單向要求：協議規矩，勝過單向要求 

  當親子雙方各有立場，父母可以用「共同決定」或採用折衷的「第三方法」來解決。例如孩子喜歡玩電

腦，不要說「不准玩」，如此是把一個「否定」變成「機會」，讓孩子學習自主、獨立，而且他會為了自己的

興趣更努力做「必須做」的事。 

觀念觀念觀念觀念 5：要求孩子前先要求自己：要求孩子前先要求自己：要求孩子前先要求自己：要求孩子前先要求自己 

  在繁忙生活中，善用日常生活做機會教育是好方法。德瑞斯契鼓勵父母不論是在家中，做事情、躺下來、

起床都不要忘了教導。從生活各個層面，談話、回答問題、家中牆上掛的圖畫、照片，都是良好的機會。 

雙溪雙溪雙溪雙溪萬聖節學生裝鬼萬聖節學生裝鬼萬聖節學生裝鬼萬聖節學生裝鬼 全校一起玩全校一起玩全校一起玩全校一起玩 
    10 月 30 日～10 月 31 日，雙溪國小六年級學生在體育館舉辦大型鬼屋，一起扮鬼，讓全校師生共同體驗

西洋萬聖節的魅力。有低年級小朋友在鬼屋外頭聽到音效很害怕，還不敢走進去；也有小朋友說不用怕，都

是學長姐扮的，但進到鬼屋，還是被嚇得尖叫連連。萬聖節當天，全校也舉辦「不給糖就搗蛋」活動，只要

說出英文通關密語：Trick-or-Treat！Smell my feet. Give me something good to eat！就可以拿到糖果。
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    狂賀狂賀狂賀狂賀！！！！本校參加翠竹杯書法比賽成績優異本校參加翠竹杯書法比賽成績優異本校參加翠竹杯書法比賽成績優異本校參加翠竹杯書法比賽成績優異    

社會組佳作：范玉琴老師 

高年級佳作：六仁李雅淇 

低年級佳作：二忠王筠瑄 

恭喜以上得獎者，也感謝范玉琴老師辛勤指導 

    三年級班際體育三年級班際體育三年級班際體育三年級班際體育(飛盤擲準飛盤擲準飛盤擲準飛盤擲準)競賽成績競賽成績競賽成績競賽成績 

第一名 三孝 

第二名 三仁 

 
    

    雙溪童詩雙溪童詩雙溪童詩雙溪童詩    

〈〈〈〈蛇和彩虹蛇和彩虹蛇和彩虹蛇和彩虹〉〉〉〉  六年仁班李雅淇 

一個下過雨的早晨 

在乾淨的天空 

害羞的彩虹姊姊探了出頭來 

在草叢間嬉戲的小蛇 

抬頭一看 

小蛇驚訝的說： 

「唉呀！我的同伴什麼時候 

跑到天空當演員了？」 

彩虹姊姊害羞的說： 

「不是啦！那是我身上迷人的彩衣。」 

 

榮獲第二屆(2011)兩岸詩歌大舞台優選，獎金一萬元 

 

雙溪願景雙溪願景雙溪願景雙溪願景：：：：培育「創新、人文、健康、實踐」具學習力及競爭力的主人翁，許孩子一個健康成長的幸福人生！ 
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四年級中秋節童詩選集四年級中秋節童詩選集四年級中秋節童詩選集四年級中秋節童詩選集    四年級中秋節童詩選集四年級中秋節童詩選集四年級中秋節童詩選集四年級中秋節童詩選集    

 

親情佳作親情佳作親情佳作親情佳作    
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中秋節的月亮中秋節的月亮中秋節的月亮中秋節的月亮    四仁四仁四仁四仁    蔡景翔蔡景翔蔡景翔蔡景翔    

中秋節晚上的月亮， 

又大又圓， 

就像好玩的籃球， 

真想拿來比賽。  

       

中秋節晚上的月亮， 

就像亮亮的輪子， 

是爸爸備用的輪子。  

 

弟弟看著月亮， 

雙手握著月餅， 

開心地大叫說： 

哇！ 

好美麗的月亮喔! 

 

 

望月有感望月有感望月有感望月有感    四仁四仁四仁四仁    楊玉堂楊玉堂楊玉堂楊玉堂    

中秋節晚上月亮大又圓， 

像一枚大金幣， 

如果有了它， 

就可以買很多的玩具。 

 

蟋蟀的叫聲， 

像是在聊天， 

也像是在開演唱會。 

 

姐姐高聲尖叫， 

眼睛張大大的， 

食指指著天空， 

說： 

哇！ 

好美的月亮！ 

中秋節的晚上中秋節的晚上中秋節的晚上中秋節的晚上    四忠四忠四忠四忠    古郁琳古郁琳古郁琳古郁琳    

中秋節晚上， 

月亮穿著禮服， 

走出她美美的家， 

漂亮的月亮正在展現它迷人的丰采， 

所有的人們啊！ 

都被她迷得神魂顛倒。 

 

中秋節的晚上， 

大家都坐在院子裡， 

烤著肉賞著月。 

 

中秋節晚上，月圓人團圓， 

真是幸福又美滿。 

 

 

月亮小姐月亮小姐月亮小姐月亮小姐    四忠四忠四忠四忠    張藝張藝張藝張藝瀞瀞瀞瀞    

月亮小姐像花盆，  

上面種著許多各式各樣的花， 

她一年四季都穿著花兒編織的衣裳， 

好美啊！ 

 

月亮小姐像氣球， 

高掛在天空中， 

可惜我拿不到她， 

每當我抬頭仰望天空時， 

我才能看到她。 

 

月亮小姐像路燈， 

她用寬厚仁慈的心對待我們， 

她幫有錢人照亮了馬路， 

幫貧窮的人照耀了全世界。 

 

中秋月圓中秋月圓中秋月圓中秋月圓    四忠四忠四忠四忠    張芳菱張芳菱張芳菱張芳菱        

月亮像一支筆， 

畫出星星， 

畫出黑底， 

月亮真是一隻神奇的筆。 

月亮也是一顆西瓜， 

有時小朋友吃完， 

有時又不喜歡吃， 

小朋友真奇怪。 

月亮跟太陽是親戚， 

每天輪流上班， 

真辛苦了， 

要好好感謝他們才對。 

中秋月中秋月中秋月中秋月    四忠四忠四忠四忠    高涵高涵高涵高涵    

月亮就像一塊白玉， 

它是史上最潔白的玉， 

必定是價值連城！ 

把它賣了一定有很多錢。  

月亮就像一顆燈泡， 

又圓又亮， 

在夜空中大放光明， 

它——照亮了整個夜空。 

 

月亮就像一顆珍珠， 

在空中閃閃發亮， 

我好想去太空看它啊！  

月圓月圓月圓月圓                四忠四忠四忠四忠        江坤樽江坤樽江坤樽江坤樽    

中秋節的晚上， 

月亮圓圓的高掛天上，  

大家一起出來看月亮， 

月亮會升起也會下沉， 

這是月亮的習慣。          

 

月亮啊！月亮！ 

晚上的天空是你的遊樂場， 

但是不要玩太久， 

太陽弟弟也是要來玩的！ 

 

我的外婆我的外婆我的外婆我的外婆    六孝六孝六孝六孝    陳姵羽陳姵羽陳姵羽陳姵羽    

    我的外婆非常溫柔，有著一頭

秀麗的捲髮以及炯炯有神的雙

眼，她每天看起來都神采奕奕，相

當有活力。  

  小時候因為爸爸和媽媽都要

去上班，無法照顧我，所以我就和

外婆一起住，平常放學回到家後，

就看到外婆在廚房準備著晚餐，不

一會兒就聞到陣陣香味從廚房裡

飄出來，這表示晚餐準備好了，能

享用外婆煮的餐點，真是開心。 

  外婆無微不至的照顧，不僅讓

我感到溫暖也讓我感到幸福，家中

有了外婆，一家氣氛都和樂融融，

好不溫馨。每每想到外婆認真的背

影，一股幸福感就油然而生，外婆

──我真的很感謝您。 

奶奶的腳踏車奶奶的腳踏車奶奶的腳踏車奶奶的腳踏車    六仁六仁六仁六仁    葉彭浩葉彭浩葉彭浩葉彭浩    

  今天去了奶奶家，看見了那部斑駁的腳踏車，記

憶又一頁頁翻起。 

  小時候奶奶就是騎著這部腳踏車出門買早餐給我

吃的。當時的我看著奶奶的腳踏車，總也夢想著有一

天我也能擁有一部讓人覺得特別的腳踏車。有一天，

午覺醒來，家裡就真的多了部特別的腳踏車，奶奶說

那是專屬我的腳踏車。 

    一開始，我什麼也不懂，什麼也不會，老是跌倒，

老是受傷，漸漸的我開始討厭腳踏車；於是奶奶拉出

她的腳踏車做示範，我看著奶奶的示範覺得奶奶好厲

害，更覺得奶奶的腳踏車超級無敵神奇，也因此學會

騎腳踏車。 

    之後，因為搬家就很少再回奶奶家，但我一回奶

奶家就看見那部腳踏車，依然停在那個熟悉的角落，

雖然老舊，但奶奶卻堅持不買新的，原來奶奶從我出

生前就騎那部腳踏車，所以奶奶和腳踏車已經是好朋

友了。 
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